
   29.4.-5.5.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Čaj s citronem   Polévka rajská s těstovinou zeleninová Knedlíky s vajíčkem   

  Salámová pomaz. ovoce Tarhoňa s mletým masem a miska (celozrn.knedl.),okurka chléb s 

  chléb,kapie   zeleninou banketka D:pouze bílky máslem 

29.4. 1,3,7   nápoj-1,3,7, 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka rybí s krutony sendvič se Opékání špekáčků   

  
Tvaroh. s 
pažitkou ovoce Kapustové karbanátky,bramborová sýrem hořčice,chléb jogurt 

  sojová houska   kaše s restovaným porkem rajče pivo   

30.4. 1,3,6,7   nápoj- 1,3,4,7,9 1,3,4,7 1,3,7,9 7 

St Bílá káva,čaj   Polévka hovězí s krupic.nočky      

  
Plátkový 
sýr,máslo ovoce Francouzské brambory kobliha Liptovská pomazánka veka 

  chléb   červená řepa D:dia peč. chléb,ředkvičky sýr 

1.5. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Čaj s citronem   Polévka dršťková,D:vývar zelenin.    

  Drůbeží paštika ovoce Cizrnové kari,rýže salát se Buřtguláš pyré 

  houska,rajče     sýrem chléb   

2.5. 1,3,7   nápoj- 3,7 7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka krupičková   Hutná zeleninová   

  Pomaz.porková   Rajská omáčka,čufty,houskový jogurt polévka s vejcem sýr 

  chléb ovoce knedlík,D:rýžové těstoviny D:dia pečivo veka 

3.5. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 7 1,3,7,9 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka drůbková   Salát z červené    

  Sladká snídaně ovoce Smažené rybí prsty,bramborová zmrzlina čočky,kuřecí maso jogurt 

  D.dia pečivo   kaše,listový salát   scherry rajčátka   

4.5. 1,3,7   nápoj-3,4,7 7 3,7,13 7 

Ne Čaj s citronem   Polévka kuřecí vývar s játr.kapáním káva Žervé,krůtí šunka,   

  Drožďová pomaz. ovoce Kuřecí plátek,špenát,šumavský oplatka chléb,ředkvičky veka 

  chléb,okurka   knedlík,D:brambory D:dia D:strouhaná mrkev paštika 

5.5. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


