Jidelnicek - 6.1. - 12.1.2025

Den Snidané Svacina Obéd Svacina Vecere Dietafi vecere
bila kava, ¢aj Hrachova polévka
Pondéli pudink ovoce/zelenina dle Obalovany kvétdk, bramborova kase ovocny kompot Hemenex, zelenina, chléb s
6.1. rohlik 2ks denni nabidky pecivo méslem
1,3,7 1,3,7 1,3, 1,3,7
Caj Polévka s krupi¢kou a zeleninou , i
- — . L rybi pomazanka s 3 i
Utery 7.1. Sunkova péna ovoce/z{elenllna dle Hovézi gulds chlebem FrankfurtsEa polévka, toust
chléb denni nabidky houskovy knedlik pecivo saldm
1,3, 1,3,7 1,3,4, 1,3, 1,3,
¢aj Hovézi vyvar o L, i
. - — . . . . i pernikovy fez s Syrova pomazanka,
Stfeda michana vajic¢ka ovoce/zelenina dle Téstoviny se Spenatem . .. veka
i i kokosem chléb, pecivo
8.1. corny rohlik 2ks denni nabidky syr
1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7
bila kava, ¢aj Rajskd polévka
Ctvrtek pastika, brusinky ovoce/zelenina dle Cevabgic¢i s vafenym bramborem ovoce Chléb s maslem a bily jogurt
9.1. chléb denni nabidky zelny salat strouhanym syrem
1,3 1,3,7 1,3,7
Caj s citronem Vyvar s kapanim
Patek ovocny jogurt ovoce/zelenina dle Téstoviny carbonara mrkvova buchta Cockovy salat dZzem
10.1. selsky rohlik denni nabidky veka
1,3,7, 1,3,7,9 1,3,7 3,7 1,3,
bild kdva, ¢aj Krkonosské kyselo
Sobota chléb s méaslem a ovoce/zelenina dle Kuskus s kufe¢im masem a restovanou chlém s maslem Téstoviny s makem jogurt
11.1. marmeladou denni nabidky zeleninou
1,3 1,3,7,9 1,3, 1,3,7 7
kakao, ¢aj Tomatova polévka s téstovinou
Nedéle sladka snidané ovoce/zelenina dle Sojové maso s dusenou mrkvi ovocny kompot Vajickova pomazanka toust. chléb
12.1. denni nabidky bramborova kase pecivo pastika
1,3,7 1,3 1,3,7,10 1,3,7
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Alergeny: 1-obiloviny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-sdja, 7-mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10-hof¢ice, 11-sezam, 12-oxid sificity a sificnany, 13-viI¢i bob, 14-mékkysi




