
   12.8.-18.8.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Bílá káva,čaj   Polévka z vaječné jíšky 
rybí 

pomaz.    

  Junior,máslo ovoce Pečené plněné papriky,vařené sojová Květákový mozeček chléb s 

  corny rohl.-2 ks   brambory,zeleninová obloha houska žitný rohlík máslem 

12.8. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,4,7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka s drožďovými knedlíčky   Zeleninový salát s   

  Nivová pomaz. ovoce Flíčky s uzeným masem,kyselá zmrzlina čerstvým sýrem chléb s 

  sojová houska   okurka   pečivo pomaz. 

13.8. 1,3,7   nápoj- 1,3,7   1,3,7 1,3,7 

St Čaj s citronem   Polévka z červené čočky corny r.    

  Jogurt,houska ovoce Rybí file s jablky,bramborová s máslem Knedlíky s vajíčkem veka 

  D:dia jogurt   kaše,rajčatový salát s jarní cibulkou ředkvičky D:pouze bílky sýr 

14.8. 1,3,7   nápoj-1,3,4,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Ovocný čaj   Polévka hovězí s jarní zeleninou houska se Salát z čínského   

  Džem,máslo ovoce Kuřecí soté s rýží šunkou zelí s ředkvičkou pyré 

  D:dia ,pečivo     okurka 
a 

rest.uzeninou,pečivo   

15.8. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka kapustičková   Gulášová polévka   

  Sýrový talířek   Škvarkové knedlíky s cibulkou a zmrzlina ze soj.masa sýr 

  sojový rohlík ovoce špenátem,D:zel.lečo+brambory   pečivo veka 

16.8. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka bramboračka   Salát z pečeného    

  Sladká snídaně ovoce Lepenice,uzená plec jogurt kuřete a list.zeleniny jogurt 

  D.dia pečivo     D:dia sojový rohlík   

17.8. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 7 1,3,7 7 

Ne Černý čaj s citr.   Polévka vývar s kapáním káva     

  Lučina,máslo,chléb ovoce Kuře na paprice,těstoviny oplatka Paštika,chléb veka 

  čerstvá zelenina   D:rýžové těstoviny D:dia D:žervé paštika 

18.8. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


